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A SPASSO CON LE DITA è un progetto nazionale avviato nel novembre 2010 a 
sostegno dell’integrazione fra ragazzi ciechi, ipovedenti e vedenti, ideato dalla 
Federazione Nazionale delle Istituzioni pro Ciechi e sostenuto da EnelCuore 
Onlus. 
 
A SPASSO CON LE DITA ha offerto gratuitamente una collezione di 5 libri 
texture-illustrati a biblioteche pubbliche, reparti pediatrici, istituzioni 
impegnate nella promozione della lettura e istituzioni che operano per 
l’integrazione scolastica e sociale dei bambini minorati della vista. 
 
Ognuno dei 5 libri è stato realizzato in 1000 copie, una tiratura molto 
consistente se si considera che le illustrazioni tattili sono interamente 
realizzate a mano, trattasi quindi di lavoro artigianale. 
 

La Biblioteca Civica di Arenzano è stata inserita nell’elenco dei 
beneficiari del progetto “A Spasso con le dita” 

 
 

L'elenco completo dei beneficiari è stato compilato anche grazie al contributo 
del comitato scientifico del Progetto Nazionale “Nati per leggere” (NPL). NPL è 
il progetto realizzato dall’AIB (Associazione Italiana Biblioteche) in 
collaborazione con l’Associazione Culturale Pediatri per promuovere in tutto il 
territorio nazionale la lettura fin dai primi anni di vita. 
 

I cinque libri del progetto sono: 

• Soffio di vento, Elisa Lodolo (Italia) 
• Ho un po’ paura, Laure Constantin (Francia) 
• Giorgetto l’animale che cambia aspetto, Claudette Kraemer 

(Francia) 
• Tutt’altro, Antje Sellig (Germania) 
• Versi tra versi, Anette Diesen (Norvegia) 

 
 



 
 

Soffio di vento di Elisa Lodolo 

E’ la storia di un viaggio, quello del vento, fra cieli, monti, 
case, prati e colline. Un libro poetico, molto evocativo, 
realizzato con carta, stoffa e materie plastiche. La grafica, il 
facconage, la rilegatura e la tenuta delle figure tattili sono eccellenti, e fanno di 
questo libro (appena 7 pagine) un piccolo gioiello editoriale. 

 
 
 

Ho un po' paura di Laure Constantin 

Illustrando alcune tipiche paure del bambino questo libro per la 
primissima infanzia cerca di esorcizzarle grazie a un approccio ironico e a 
immagini molto belle da toccare. Ad ogni momento di paura corrisponde un 
gesto di tenerezza, un regalo inaspettato o un’esperienza eccitante. Premio 
Tactus 2004, non solo per la felice fattura del libro ma anche per l’originalità 
dell’idea e per il suo valore pedagogico.  
 
 

Giorgetto, l'animale che cambia aspetto 

Una storia per la primissima infanzia molto semplice e 
suggestiva.  Giorgetto, un animale di fantasia, con un 
bel sorriso, delle grandi orecchie e semplicemente un 
gran buffo testone, è l’unico protagonista. 
 
 

 Tutt’altro 
Libro sui contrari. Da sfogliare ancor prima di imparare a 
leggere, a camminare, a sognare. 
Cos`altro viene infatti prima di concetti come alto e basso, 
duro e morbido, ruvido e liscio, dentro e fuori, bello e 
brutto? 
 
 

 
 



Versi tra versi 
Strisce, punti e poco più. La straordinarietà di questo albo 
illustrato, già vincitore dell’International Tactile Book 
Competition 2008, sta forse proprio in questo: nella 
capacità di trasformare un numero limitatissimo di forme 
ed elementi in una molteplicità strabiliante di quadri, 
soggetti e suggestioni. Sono labirinti, code, scale, finestre e percorsi 
 

Settestella 
Settestella è – come anticipa il nome – una stella un po’ 
particolare che di punte ne ha sette invece che cinque. 
Caduta dal cielo in mare, la stella perde le sue punte ma 
trova diversi amici che riconoscono la sua unicità e le 
fanno doni capaci di renderla ancora più speciale. La 
protagonista diventa così “una stella di pinna, di foglia, di 
ago, di baffo, di piuma, lancetta e bastone”, incarnando 
l’arricchimento che l’incontro con l’altro può regalare. 


